
7 PORTES
EL RESTAURANT MÉS EMBLEMÁTIC DE BARCELONA



Barcelona és la ciutat de caràcter cosmopolita per 
excel·lència, situada a la vora del mar Mediterrani. És un 
paradís de cultura i arquitectura amb obres modernistes 
com La Pedrera o el Park Güell, del reconegut arquitecte 
Antoni Gaudí, declarades Patrimoni de la Humanitat per la 
UNESCO.

Barcelona té una agenda amb un gran nombre d’activitats 
per recórrer els barris més emblemàtics de la ciutat, com el 
Barri Gòtic, l’Eixample, la Sagrada Família, Gràcia, Sants, el 
Poblenou o la Barceloneta.

La gastronomia catalana es compon d’innombrables 
receptes en què l’element principal són els ingredients de 
proximitat i de temporada, que aporten un intens sabor als 
plats, amb aromes i textures infinites.

Ciutat banyada pel Mediterrani

Barcelona



La ubicació del restaurant és extraordinària: a prop del mar, entre el barri del Born i 
el de la Barceloneta, sent un punt de referència tant per als ciutadans de la ciutat 
com per als qui visiten la capital catalana.

Ubicació

Restaurant 7 
Portes

Ubicació privilegiada entre el barri del Born i la 
Barceloneta, una zona amb un encant únic que combina 

història i modernitat.

A pocs passos del restaurant es troben alguns dels principals punts d’interès de la 
ciutat, com el Museu Picasso i el MOCO Museum (5 minuts a peu), la Basílica de 
Santa Maria del Mar (5 minuts a peu) i el Parc de la Ciutadella (10 minuts a peu).A 
més, la zona està perfectament connectada amb el Barri Gòtic i Les Rambles, a tan 
sols 10-15 minuts caminant, i la icònica platja de la Barceloneta està a 15 minuts a 
peu.

El 7 Portes també es troba a prop dels principals hotels de la ciutat, com l’Hotel Arts, 
l’Hotel W Barcelona i diversos establiments al Passeig de Gràcia, que estan a menys 
de 10-15 minuts en cotxe.

Aquesta ubicació privilegiada, combinada amb el seu prestigi històric i gastronòmic, el 
converteix en el lloc ideal per a esdeveniments corporatius i dinars o sopars 
d’empresa.

Basílica de Santa María del Mar Museu Picasso

Restaurant 7 Portes
Direcció: Pg. Isabel ll, 14 08003, Barcelona, Spain

Telèfon: +34 93 319 30 33
www.7portes.com

https://7portes.com/en/


El restaurant va ser reconegut per l’Ajuntament de 
Barcelona amb la Medalla d’Or al Mèrit Cívic, premiant així 
la seva trajectòria vinculada a la ciutat de Barcelona i per 
ser un punt de trobada de referència per a periodistes, 
intel·lectuals i polítics, entre d’altres. L’any 2023, va rebre el 
Premi al Comerç Emblemàtic de Barcelona, reafirmant la 
seva contribució a la conservació del patrimoni històric i 
cultural de la ciutat.

Des dels seus inicis, 7 Portes ha estat vinculat amb la 
cultura, tant gastronòmica com de les arts literàries, la 
pintura i la música, entre d’altres.

7 Portes és el restaurant més emblemàtics de Barcelona. Els 
seus fogons es mantenen vius des de fa 189 anys, sempre 
preservant l’essència de la gastronomia catalana sense 
renunciar a les aportacions de la cuina internacional.

L’any 1980, la família Solé Parellada va prendre el relleu en 
la direcció del restaurant, donant continuïtat als més de 300 
anys d’experiència de la família Parellada.

Història



La nostra cuina

Els plats més representatius del 7 Portes són els arrossos i les paelles, ja que 
compten amb més de 12 tipus, com la Paella Parellada, a més dels clàssics com el 
bacallà de la Sra. Carme o el rap a la barquera. No obstant això, la nostra carta 
ofereix prop de 80 plats a la carta, elaborats amb ingredients de primeríssima 
qualitat, que són una excel·lent mostra de la cuina catalana tradicional. 

També els convidem a deixar-se sorprendre pels nostres postres, tots artesans, 
elaborats diàriament a l’obrador del restaurant. 

Els amants del vi trobaran un celler cuidat amb més de 100 varietats, nacionals i 
internacionals, totes elles d’una exquisida qualitat, que servim amb delicadesa i 
orgull per complementar una vetllada perfecta.

Si volen gaudir d’una experiència gastronòmica única, no dubtin a contactar-nos o 
fer una reserva. La nostra cuina i les nostres taules es troben a la seva disposició.



Salons

Els nostres salons són flexibles i adaptables a les 
necessitats de cada client i esdeveniment. Les seves 
diferents capacitats permeten personalitzar cada reserva i 
tractar-la com un projecte únic i singular.

Disposem de reserves íntimes amb capacitat màxima per a 
tres persones i de grans salons en què caben fins a 100 
comensals.

Així mateix, els singulars Porxos de’n Xifré, que donen 
entrada al restaurant, són una magnífica terrassa on 
celebrar esdeveniments personalitzats.

Estem a la seva disposició per oferir-los l’espai que millor 
s’adapti a les seves necessitats.
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Per completar la nostra oferta, el Restaurant 7 Portes compta amb una de 
les terrasses més emblemàtiques de Barcelona, els Porxos de’n Xifré, un 
espai únic on organitzar esdeveniments singulars totalment personalitzats: 
des d’una copa de benvinguda, un aperitiu, un afterwork, un sopar o unes 
copes per acabar el dia.  

Perquè sigui tot un èxit, un equip de professionals l’assessorarà i 
l’acompanyarà en tot moment durant l’organització del seu esdeveniment a 
Barcelona.

Terrassa - Porxos de’n Xifré



Capacitat salons

Barceloneta 80m2 - 68 -
Figuras 45m2 - 31 -
Reloj 25m2 - 22 -
Bellver 45m2 22 36 50
*Ca la Sila 55m2 - 60 40
Gàbia 10m2 - 9 -
Valencia 15m2 20 22 30

Ca la Sila + Bellver 95m2 - 96 70
Ignasi Domènech 22m2 12 12 -
Néstor Luján 24m2 16 16 -
Josep Lladonosa 12m2 8 8 -
Salón Rosa 4m2 - 2 -
Salón Verde 7m2 - 3 -
Robert de Nola 80m2 40 80 100
Planta superior completa 138m2 - 120 -
Terrassa - - 200
Ca la Sila + Terraza - - 90
½ Terrassa 24 60 100

BANQUET CÒCTEL

Superfície

*Ca la Sila inclou la capacitat de València i Gàbia

IMPERIAL



Àrea Comercial – Client Corporatiu 

E-mail: 7portes@7portes.com

Pg. Isabel ll, 14 08003, Barcelona www.7portes.com+34 93 319 30 33

Sol·liciti informació

http://www.7portes.com/

